Checkliste

Optimale Betriebswerte

Warmepumpe (Heizung/Warmwasser)
Wichtig: Ein Einstell- (Sollwert) (Code 14 bis 23) auf der Warmepumpe kann nur verstellt werden, wenn zuerst die Eingabesperre (Code 13) von 66 auf 50 verstellt wird!

Massn. |Was Wie Optimale Optimierungs- | Kosten- | Kosten-
Nr. Einstellung potential Einspar. | einsp. in
pro Jahr | 15 Jahren
[kWh/Jahr] [Fr./a] [Fr.]
1 Warmepumpe im Sommer ausschalten. Hauptschalter Warmepumpe im Pos. 0" 40 6.- 90.-
Sommer auf "AUS” stellen
2 ,Boilertemperatur Sollwert" auf 45°C statt |Code ,3" auf Warmepumpen Code 3 =45°C 40 6.- 90.-
50°C Frontseite auf 45°C stellen (linkes
Tastenfeld zweimal ,+“ bis
Anzeige unter ,Code" ,03" anzeigt.
Danach mit rechter -, ,+“ Tasta-
tur Sollwert auf 45 °C stellen.
P -
3 Umwalzpumpe Betonkernheizung auf Stufe | Drehschalter an Umwalzpumpe Pos. 1. Stufe 20 3.- 40.-
1 statt 2 (Die Umwalzpumpe der auf Pos. 1 statt 2
Betonkernheizung befindet sich an der
Aussenwand zwischen Speicher und
Raumecke) im Technikraum.
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Schaltuhr von Warm-
wasser-Zirkulations-
pumpe

der Zirkulationspumpe

Tor.
jel

Info: Pro Stunde Betrieb der Warm-
wasser-Zirkulationspumpe wird der obere
Spei-cherteil um ca. 0.4°C abgekiihlt.
Bsp: Wenn Zirkulationspumpe 12
Stunden pro Tag in Betrieb => Speicher
kuhlt sich um ca. 4°C ab pro Tag ab.

Ubrige Zeit aus

Massn. |Was Wie Optimale Optimierungs- | Kosten- Kosten-
Nr. Einstellung potential Einspar. [einsp.in 15
pro Jahr | Jahren
[kWh/Jahr] [Fr./a] [Fr]
4 Umwalzpumpe Solarkreis auf Stufe 1 Drehschalter an Umwalzpumpe Pos. 1. Stufe 80 13.- 195.-
statt Stufe 2 auf Pos. 1 statt 2
(Achtung, wer mehr als drei Kollektorga
hat, muss im Sommer auf Stufe 2
belassen!)
5 Sperrung der Warmepumpe mittels WP-Ladung 20 4.- 55.-
Schaltuhr am Tag, Freigabe Ladung Warmwasser nur
Warmwasser nur wahrend Niedertarif am von 05-07 Uhr
morgen (von 05 00 Uhr bis 07 00 Uhr). freigeben
Warmwasser
6 Schaltuhr Warmwasser- Stellung Schaltuhr-Ritter: 6 15 -6 30 ein 10 kWh pro 2.- 30.-
Zirkulationspumpe nur kurz (15 Minuten) |- gedriickt = Pumpe ein 6 30 - 6 45 aus Stunde Lauf-
takten lassen wahrend mogl. - aussen = Pumpe aus 6 45 -7 00 ein zeit pro Tag
Benutzungszeit Bad (Die Schaltuhr befindet sich auf 700~7 15 aus
715-7 30 ein
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Massn. |[Was Wie Optimale Optimierungs- | Kosten- Kosten-
Nr. Einstellung potential Einspar. |einsp. in 15
pro Jahr | Jahren
[kWh/Jahr] [Fr./a] [Fr]
7 Waschmaschine an Warmwasser Muss unbedingt mit Hersteller 90 15.- 225.-
anschliessen abgeklart werden!!
8 Geschirrspuler an Warmwasser Muss mit Hersteller abgeklart 60 10.- 150.-
anschliessen werden. Achtung, Thermomischer
im Keller auf den durch Hersteller
angegebenen Wert (z.B. 60°C)
einregulieren.
9 Nachdammung aller Speicheranschlisse |Es wird empfohlen, weiches, Ziel, alle warmen 115 20.- 360.-
und der Warm- u. Kaltwasserleitung ganz | elastisches Damm-Material (z.B. | Stellen am Spei-
oben beim Speicherdeckel Armaflex) uber den Fachhandel zu | cher, luckenlos
beziehen. Nur fur ,gelibte gedammt.
Handwerker".
Waiaschetrocknung
e
10 Mit Laftungsanlage statt mit Tumbler Zusatzlicher Abluftstutzen in Deckef weg- 160 25.- 380.-
Wasche trocknen (im Winter) Technikraum installieren lassen men bei
kostet ca. Fr. 300.- Wasche-
trocknung
> o f
g b o'
1 Abluft statt Umluftentfeuchtung (im Zusatzlicher Abluftstutzen in Deckel weg- 80 13.- 200.-
Winter) Technikraum installieren lassen nehmen bei
kostet ca. Fr. 300.- Wasche-
trocknung
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Liftung
Massn. [ Was Wie Optimale Optimierungs- Kosten- Kosten-
Nr. Grundlage: Einstellung potential Einspar. [einsp. in 15
- 1. Stufe = 65 Watt Stromverbrauch pro Jahr | Jahren
- 2. Stufe = 114 Watt Stromverbrauch [KWh/Jahr] [Fr./a] [Fr.]
- 3. Stufe = 165 Watt Stromverbrauch
12 Schaltuhr Laftung fir Freigabe 2. Stufe nur | Stellung Schaltuhr-Ritter: Betrieb 2.Stufe: | 2. Stufe taglich
wahrend Dusch- u. Kochzeit laufen lassen. |- gedrickt = Luft. Stufe 6 00— 8 00 Uhr {um 1 Stunde
Ubrige Zeit auf der 1. Stufe laufen lassen. - aussen = Luft. Stufe 1 11 30-13 30 Uhr |weniger lang in
Bei Abwesenheit Luftung aus. (Die Schaltuhr befindet sich im 17 30-19 30 Uhr |Betrieb
Schaltschrank in Technikraum) =20 4 - 60.-
13a Im Sommer (ausgenommen Hochsommer) Pos. Winter: Zu- u. Abluft - April-Sept. 190 30.- 450.-
nur Abluftventilator in Betrieb — , = Pos. mmp
Pos. Sommer: nur Abluft g il - Okt.-Marz
o EI? = POS. ¢um mmp
1
13b Variante Luftung im Sommer ganz aus Stufenschalter Liftung auf Pos. | Juni-September 250 40.- 600.-
Stufenwahl-

Wenn Luftung im Sommer aus, muss
unbedingt Uber Fenster regelmassig geluftet
werden! (Sauerstoff, Feuchte)

Stufenschalter Luft. Pos. Sommer: ,0"= aus

.0 stellen im Somme
2 38 4‘

schalter Luft. auf
Pos. ,0'= aus

1 /7

\

Stufenscha

Iter LOft. Pos. Winter:

4" = autom. Stufenwahl! tber Schaltuhr

Info:
Wenn Luftung wahrend ganzem Jahr in
Betrieb, dann verbraucht sie folgenden
Stromverbrauch (Ventilatoren):
- wenn 24h/Tag auf 1. Stufe => 570 kWh/a
- wenn 24h/Tag auf 2. Stufe => 998 kWh/a
- wenn 24h/Tag auf 3. Stufe =>1'445 kWh/a
-wenn 16 h 1. St.; 6h 2. St.; 2h 3.St.

=> 750 kWh/a

Stromkosten fur Ventilatoren bei
unterschiedlicher Stufenwahl

90 Fr./Jahr Stromkosten
160 Fr./Jahr Stromkosten
= 230 Fr./Jahr Stromkosten

= 120 Fr./Jahr Stromkosten
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cevit\L =D

Weitere moglich Optimierungsmassnahmen: st 3P \a i
Licht
Massn. | Was Wie Optimale Optimierungs- | Kosten- Kosten-
Nr. Einstellung potential Einspar. |einsp.in 15
pro Jahr | Jahren
[kWh/Jahr] [Fr./a] [Fr.]
14 Anstelle von Gluh- oder Halogenlampen, Wenn immer Sparlampe ver-
Kompakifluereszenz-Lampen | - maglich, braucht 5 mal
(Stromsparlampen) einsetzen ,Sparlampen weniger Strom
einsetzen“ als Gluh- oder
Halogenlampe
=> pro Lampe
und pro 2h/Tag
= 35 kWh/a 7.-la 110.-
15a Im Spiegelschrank im Bad anstelle von vier Anstelle von 4 x |Wenn pro Tag
Gluhlampen nur zwei Spadah#b%n einsetzen. 40 Watt Licht 2 Std.
Ubrigens: Sparlampe lebt 10 mal (ca. 10'000 # [ Glahbirnen nur [ brennt im Bad 21.- 315.-
Stunden) langer als Gluhbirne (ca. 1'000 zwei 9 Watt => 100 Lampen-
Stunden) | . Sparlampen” kWh/Jahr preis =
' Einsparung 3x23.-=69.-
15b Im Buroraum anstelle 60 Watt Glihlampe Anstelle einer 60 [ Wenn pro Tag Lebens-
eine 12 Watt ,Sparlampe* einsetzen(I= | Watt Glihlampe |Licht 3 Std. dauer
eine 12 Watt brennt Sparlampe
Neuste Sp am, Sparlampe => 53 11.- =9 Jahre
gleichm einsetzen kWh/Jahr
Einsparung
Tip: Glihlampe Sparlampen Wenn nach Trotz ho-
- Sparlampe in Fachgeschaft kaufen leben weniger 10'000 bis herem
gibt heute praktisch in allen /Gnésﬁgﬁg/ lang wenn haufig { 20'000 Stun- Kaufpreis
Sparlampen, ganz neu.gleiche Form und ,Warmstart" den Sparlampe | fur Spar-
Grosse wie GIUDIamTJe (Osram, DULUX erfolgt (ein-aus- |defekt => zu- lampe
EL CLASSICA 7W) ein) rick zur Kauf- | verdienen
- Die schénsten und effizientesten Wohn- stelle (100 % wir ca. Fr.
Lampen unter www.topten.ch recyklierbar) 100.-
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Wasser
Massn. | Was Wie Optimale Optimierungs- Kosten- Kosten-
Nr. Einstellung potential Einspar. |einsp.in 15
pro Jahr | Jahren
[kWh/Jahr] [Fr./a] [Fr.]
16 Sparbrause und/oder Konstantdurch- Dusche =7 = 33'000 Liter =135.- 2'025.-
flusshalter installieren in Bad und Dusche. Liter/Minute Wasser/Jahr
Der Durchfluss wird reduziert bei Dusche (2 Pers)
von 16 Liter/Minute auf ca. 7-10 Liter/Min. Lavabo Bad = 4
Liter/Minute +150 kWh/Jahr =24 .- 355.-
Konstantdurchflusshalter mit 7 — Stromein-
10 Liter pro Minute bei Dusche sparung
17 WC-Stopper bei WC-Spulkasten einbauen | Erfordert etwas ,Grosses 10'200 42 - 630.-
Fingerspitzengefiihl und Geschaft” = 6-9 |Liter/Jahr
=> Es wird pro Spiilgang mit 3 bis 7 Liter handwerkliches Geschick, da ein [Liter, ,kleines
statt mit 9-12 Liter gespiilt spezielles Gewicht im WC- Geschaft" 3-4
Spuhlkasten installiert werden Liter/Minute
uss.
18 Einhebelmischer auf ,Pos" Kaltwasser 70.- 11.- 165.-
(Hebel nach rechts gedreht statt in Mitte). In
Pos. ,Mitte” wird bei jeder Wasserzapfung
auch Warmwasser konsumiert, obwohl nur
Kaltwasser bendétigt wird.
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Benutzerverhalten

Massn. | Was Wie Optimale Optimierungs- | Kosten- Kosten-
Nr. Einstellung potential Einspar. |einsp.in 15
pro Jahr | Jahren
[kWh/Jahr] [Fr./a] [Fr.]
19 Bedienung Storen im Winter Hebel von 170 27 .- 405
=> automatischer Sonnenwachter im Winter Sonnenwachter
ausschalten, damit die Sonnenstrahlung im im Winter (Okt.-
Winter Haus mitbeheizt. e Mérz) nach
rechts schieben
20 Bedienung Fenster im Winter: Im Winter Nachts Luftung Fenster Wenn
Nicht Uber Fenster, nicht mit Kippfenster eingeschaltet lassen, keinesfalls |geschlossen, Kippfenster in 1
ltften, sondern mit Luftungsanlage. mit Kippfenster luften. Laftung (Zu- und | Zimmer 6h/Tag
Abluft ein siehe offen
Massn. Nr. 13a) [ => 180 kWh/a 30.- 450.-
21 Standbyverbraucher bei Nichtgebrauch Standby-Verbraucher mit Gerat ganz Pro Geréat ca. 7.- 105.-
ausschalten: geschalteter Mehrfach- ausschalten 40 kWh/Jahr
- Stereoanlage Steckerschiene ausschalten:
- Fernseher
- Fax (autom. ein/aus)
- Drucker
- Radiowecker
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